
Equidad en Salud: Determinantes, contaminación, agua y
malnutrición como amenazas a nuestra salud. 
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Tras la celebración del undécimo aniversario de Uniradio Jaén, Pa-ta (R) se centra en la Equidad en Salud.
Cuando hablamos del término equidad solemos usarlo como sinónimo de igualdad/desigualdad. Pero no es así.
El acceso a determinados elementos que consideramos cotidianos: dónde vivimos, qué comemos, cómo
consumimos el agua, etc., pueden jugar un papel fundamental en la salud nuestra, de nuestra familia, entorno y
sociedad.

En nuestro país, el código postal afecta al tratamiento que recibimos por ejemplo con respecto al cáncer,
produciéndose diferencias significativas en la calidad de esta atención en función de la comunidad autónoma en
la que residamos. Si cogemos este concepto y lo llevamos a gran escala, el agua, la polución, el acceso a la
comida (no solo por defecto, por exceso con la disponibilidad económica de la comida rápida y la bollería
industrial) hacen que nuestra salud esté afectada y marcada por todo ello. Además de suponer un agravio
comparativo con todas estas sociedades, países y culturas que no cuentan con por ejemplo algo tan cotidiano y
asumido por nosotros como un grifo de agua potable.
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